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wird immer mehr genutzt

Zehn Jahre Jugendtelefon des Kinderschutzbundes

h.r. BAD HOMBURG. Liebesleid, ein
gewalttétiger Vater, erste sexuelle Erfah-
rungen oder die Angst vor einer Tren-
nung der Eltern - es sind zumeist solche
Anlésse, die Jungen und Midchen zum
Telefonhorer oder Handy greifen lassen,
um die Nummer gegen Kummer
(0800/1110333) zu wihlen. Bundesweit
waren es im vergangenen Jahr rund sechs
Millionen Kinder, die sich iiber eines der
Kinder- und Jugendtelefone an einen psy-
chologisch versierten Gesprichspartner
" wandten.

In Bad Homburg besteht das vom
Deutschen Kinderschutzbund organisier-
te Sorgentelefon seit nunmehr zehn Jah-
ren. Wie Sozialdezernentin Ursula Jung-
herr (CDU) dem Magistrat berichtete,
ist das Interesse an dem Beratungsange-
bot unvermindert hoch, nimmt sogar zu.
Waren es 2001 rund 7000 Anrufe, die die
ehrenamtlich titigen Mitarbeiterinnen
entgegennahmen, und 1490 Beratungsge-
spriache, die sie fithrten, wurden im ver-
gangenen Jahr 9300 Anrufe registriert
und 2227 Gespriche. Als Grund fiir die
deutliche Steigerung nennt die Leiterin
des Bad Homburger Kinder- und Jugend-
telefons, Gisela Bernhardt, die wachsen-
de Bekanntheit der ,Nummer gegen
Kummer®“. Immer mehr Kinder nutzten
die Moglichkeit, anonym iiber ihre Ang-
ste und Sorgen zu reden.

Weit iiber den
Hochtaunuskreis hinaus

Das Einzugsgebiet des Bad Hombur-
ger Kinder- und Jugendtelefons umfaBt
42 Gemeinden, reicht also weit iiber den
Hochtaunuskreis hinaus. Von allen die-
sen Kommunen aus kann die ,,Nummer
gegen Kummer“ iiber das Festnetz er-
reicht werden. Die’ Anrufe sind kosten-
frei. In der Kurstadt laufen aber auch Ge-
spriche aus anderen Regionen ein, da
viele Kinder und Jugendliche zum
Handy greifen. Seit Mai 2001 schaltet die
Telekom diese Anrufe bundesweit zu je-
der jeweils gerade freien Leitung eines
Kinder- und Jugendtelefons.

Beim Kinderschutzbund Bad Hom-
burg engagieren sich momentan 20 ehren-
amtliche Mitarbeiter — bis auf eine Aus-
nahme nur Frauen - als Ansprechpartner
(montags bis freitags jeweils von 14 Uhr
bis 19 Uhr). Sie héren vor allem aufmerk-
sam zu und versuchen auf die Bediirfnis-
se der Kinder und Jugendlichen einzuge-
hen, die zum groBen Teil zwischen zwolf
und 16 Jahre alt sind; der Anteil der' Mad-
chen iiberwiegt mit 60 Prozent. Ergeben

sich wihrend des Gesprichs Hinweise,
daB eine weiterfithrende Hilfe erforder-
lich ist, wird den Anrufern eine Kontakt-
aufnahme mit Fachleuten vorgeschlagen,
die bei dem spezifischen Problem weiter-
helfen konnen. Der Umgang mit den Jun-
gen und Maidchen erfordert, wie Bern-
hardt berichtete, ein hohes MaB an Sensi-
bilitdt, Einfiihlungsvermoégen und Kennt-
nis von Gesprichsfithrungstechniken. So
miissen die Mitarbeiter beispielsweise
wissen, wie sie mit sogenannten Testanru-
fen umgehen oder wie sie ,,Schweigeanru-
fer“ behandeln: Middchen oder Jungen,
die sich zunichst einfach nicht melden.
Die stidndige Fortbildung sei daher uner-
ldBlich. Sie verursacht Bernhardt zufolge
auch den GrofBteil der jahrlichen Kosten
von 30000 Euro fiir das Kinder- und Ju-
gendtelefon. Mit rund 18 000 Euro zahlt
die Stadt Bad Homburg in diesem Jahr
mehr als die Hilfte der Summe. Finan-
ziell beteiligen sich auBerdem Konig-
stein, Kronberg, Friedrichsdorf, Wald-
solms und Wehrheim sowie das Land
Hessen.

Gestern hat der Kinderschutzbund bei
einem Tag der offenen Tiir Besucher
iiber dieses Angebot und seine anderen
Hilfen informiert. AnlaB war das Jubil-
um der Dachorganisation, die vor 50 Jah-
ren gegriindet wurde. Der Deutsche Kin-
derschutzbund gilt heute als der mitglie-
derstiarkste Kinderverband in Deutsch-
land. Der Kreisverband Hochtaunus be-
steht seit nunmehr 13 Jahren. Er zihlt
derzeit 140 Mitglieder und setzt im Jahr
rund 100 000 Euro ein, um sein Kinder-
und Jugendtelefon zu finanzieren sowie
fiir sozialpadagogische Schiilerhilfen in
Bad Homburg und Usingen, fiir die Aus-
richtung sogenannter Bewegungsmairkte
fir Kinder, seine regelméiBigen Vortrags-
reihen und fiir seine ,,Klamottenschach-
tel“. Dort konnen Eltern zum symboli-
schen Preis gebrauchte und gespendete
Baby- und Kinderbekleidung kaufen.

Bei der Schiilerhilfe kooperiert der
Kinderschutzbund mit der Gesamtschule
am Gluckenstein. Derzeit sind es von
Groeben zufolge zehn Kinder mit Lern-
schwierigkeiten aus dieser Schule, die an
vier Tagen in der Woche von einer Sozial-
pidagogin in den Riumen des Kreisver-
bandes betreut werden. Der Kreisver-
band finanziert alle seine Titigkeiten
durch Zuschiisse der Kommunen, des
Kreises, Zuweisungen seines Landesver-
bandes, durch Mitgliedsbeitrige, Abga-
ben aus BuBgeldeinnahmen und Spen-
den. Dennoch iiberstiegen die Ausgaben
die Einnahmen, sagte von Groeben. Sie
hoffe daher auf weitere Mitglieder.
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